
 

 

   

                MENUS de la SEMAINE 
Du 9 au 15 Mars 2026 

Dérogations respectées sur prescription du médecin 

 

 Déjeuner Dîner 

Lundi 

9 mars 

Potage aux œufs 

Paupiette de bœuf 

Petits pois et carottes 

Fromage 

Fruit 

Potage 

Omelette piperade 

Salade  

Fromage 

Yaourt aux fruits 

Mardi  

10 mars 

Soupe de légumes 

Spaghettis carbonara 

Fromage 

Fruit 

Potage 

Tresse forestière 

Salade 

Fromage 

Yaourt 

 Mercredi 

11 mars 

Soupe de flocons d’avoine 

Pain de viande 

Endives braisées et frites 

Fromage 

Tarte aux fruits 

Potage 

Coquille de poisson 

riz 

Fromage 

Fruit 

Jeudi 

12 mars 

 

Potage Dubarry 

Sauté de porc au curry 

Ebly 

Fromage 

Crème aux œufs 

Potage  

Tarte à l’oignon 

Salade 

Fromage 

Mille-feuille 

Vendredi 

13 mars 

Potage semoule 

Tête de veau sauce gribiche 

Pommes de terre vapeur & salade 

Fromage 

Coupe de glace 

Potage 

Omelette au fromage 

Salade de carotte 

Fromage 

Fruit 

Samedi 

14 mars  

Potage à la carotte 

Bouche de poisson 

Nouilles 

Fromage 

Ile flottante 

Potage 

Saucisse blanche grillée 

Garniture de légumes 

Fromage 

Compote 

Dimanche 

15 mars    

Potage aux champignons 

Bœuf à l’espagnol 

Pâtes 

Fromage 

Gâteau mandarine 

Potage 

Viennoise 

Salade de pommes de terre 

Fromage 

Timbale de glace 
 

Nos viandes bovines sont issues de France et de l'Union Européenne 

Attention nos menus sont susceptibles de contenir des produits allergènes 

Le registre des allergènes à déclaration obligatoire contenus dans nos plats est disponible à votre demande 


