
 

 

   

                MENUS de la SEMAINE 
Du 13 au 19 avril 2026 

Dérogations respectées sur prescription du médecin 

 

 Déjeuner Dîner 

Lundi 

13 avril 

Potage aux légumes 

Cassoulet garni 

Fromage 

Fruit 

Potage 

Omelette aux champignons 

Carotte vichy 

Fromage 

Crème dessert 

Mardi  

14 avril 

Soupe de légumes  

Porc au curry 

Riz 

Fromage 

Fruit 

Potage 

Poisson pané 

Epinard à la crème 

Fromage 

Yaourt aux fruits 

 Mercredi 

15 avril 

Soupe à l’oignon 

Pain de viande 

Polenta 

Fromage 

Tarte aux fruits 

Potage 

Cervelas Obernois 

Haricots verts persillés 

Fromage 

Fruit 

Jeudi 

16 avril 

 

Potage de courgettes 

Haut de cuisse marinée 

Choux de Bruxelles 

Fromage 

Crème aux œufs 

Potage  

Tarte aux légumes 

Salade 

Fromage 

Eclair 

Vendredi 

17 avril 

Soupe de lentilles 

Palette provençale 

Frite 

Fromage 

Fruit 

Potage 

Omelette aux herbes 

Salade  

Fromage 

Crème dessert 

Samedi 

18 avril  

Potage de carotte 

Spaghettis aux fruits de mer 

Fromage 

Fromage blanc aux fruits 

Potage 

Blanc de dinde 

Taboulé 

Fromage 

Compote 

Dimanche 

19 avril    

Potage aux œufs 

Blanquette de dinde 

Purée 

Fromage 

Religieuse 

Potage 

Pâté de campagne 

Salade de céleri 

Fromage 

Timbale de glace 
 

Nos viandes bovines sont issues de France et de l'Union Européenne 

Attention nos menus sont susceptibles de contenir des produits allergènes 

Le registre des allergènes à déclaration obligatoire contenus dans nos plats est disponible à votre demande 


